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In den siebziger und achtziger Jahren des vergangenen Jahrhunderts, in einer Zeit
materiellen Wohlstands und vielfaltiger Zukunftsperspektiven, hat der Autor die Werke des
Literaturnobelpreistragers Albert Camus zwar eifrig gelesen, jedoch ihre historische,
philosophische und psychologische Tiefe nicht wirklich erfasst und empfunden.

Ein viertel Jahrhundert spater, nach einem ,gelebten Leben” und inmitten finsterer Zeiten
(Brecht), mochte er dazu anregen, Camus’ Dramen, Romane und philosophische Essays
wieder zu lesen: Zum einen bieten sie bei der individuellen Bewaltigung der absurden Welt
Orientierung und Unterstitzung, zum anderen - und das ist ebenso wichtig wie das eigene
,Uberleben” - bedeuten sie eine Schulung im Geiste der Revolte, jener Geisteshaltung, die
die Gerechtigkeit bereits auf dieser Erde, und nicht erst im Himmel verwirklichen will. Es ist
schmerzlich, zu erleben, dass sich die Mitmenschen nur sehr schwer daflr gewinnen lassen.

Trotz aller Absurditat des Weltenlaufs und der Damonie der Menschheitsgeschichte werden
Camus’ dustere Schilderungen von einer grolRen Liebe zur Welt und zum Mitmenschen
uberstrahlt. So lautet seine letzte (schriftlich Uberlieferte) Nachricht: ,Geben, wenn man
kann. Und nicht hassen, wenn das maglich ist.” (1)

Die Absurditat der Welt - und der Sinn des Lebens

Das Problem der menschlichen Existenz ist das Grundmotiv des existentialistischen
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Philosophierens. Die entscheidende Frage, die sich nach Camus jedem Menschen stellen
muss, ist die Frage nach dem Sinn des Lebens. Zuerst mussen die Menschen jedoch wissen,
ob sie dieses Dasein ruckhaltlos bejahen kénnen. Erst danach kénnen sie sich dazu
entschlielen, wie sie ihr Leben gestalten wollen.

In der Regel wollen die meisten Menschen diesem wichtigen Problem ausweichen, doch
Ausflichte nitzen nichts: man muss ja oder nein sagen. Warde es sich nicht mehr lohnen zu
existieren, weil alles als absurd erkannt wurde, scheint es keine andere Losung mehr zu
geben als den Selbstmord. Dem Selbstmord geht eine Verzweiflung voraus: die
Uberzeugung, dass es keinen Ausweg mehr gibt, keine Zuversicht. Der Entschluss, der in
der Stille einer verzweifelten Seele heranreift, ist der absurdeste aller Entschlisse und daher
auch derjenige, der am schwersten zu fassen ist.

Man sollte nicht glauben, dass das Problem des Selbstmordes nur in die ,Pathologie” gehort,
in die Lehre von den abnormalen und krankhaften Vorgangen und Zustanden im Kérper und
deren Ursachen. Auch der ,normale” Mensch kennt - vor allem in finsteren Zeiten -
Lebenssituationen, in denen im Menschenherzen der Wunsch aufsteigt, Muhseligkeit und
Qual dieses Daseins von sich zu werfen. So nahmen im ersten Corona-Jahr 2020 auch die
Selbstmorde unter Jugendlichen stark zu (2).

Nach Camus ist der Selbstmadrder jedoch ein Philosoph, dessen Erkenntnishaltung in einem
Fehlschlag endet. Der Selbstmérder halt die von ihm erfasste Absurditat der Welt nicht aus
und entflieht ihr. Der Einsicht in die Absurditat der Welt vermdgen eben nur wenige
standzuhalten; die Flucht davon ist die Regel, sowohl im Alltagsleben wie auch in
Philosophie, Religion und Wissenschaft. Der religiose Mensch klammert die Absurditat der
Welt durch die Hoffnung aus, dass eine gottliche Instanz einen héheren Sinn verburge.

Der Mythos von Sisyphos - einem glucklichen Menschen

Der Selbstmord - faktisch oder im philosophischen Sinn - ist nicht die einzig mogliche
Haltung des Menschen gegenuber dem Absurden. Wenn das Leben tatsachlich keinen Sinn
mehr hat, so bedeutet das noch keine Notigung, sich umzubringen. Auch die Flucht in
irdische oder Uberirdische Hoffnungen kann vermieden werden. Die Erkenntnis des
Absurden enthalt in sich die Aufforderung, der Absurditat Herr zu werden.

In der Sage ,Der Mythos von Sisyphos” schildert Camus einen Menschen, der die Absurditat
erkannt hat und sich lachelnd in einem illusionslosen Universum zu behaupten versucht. Wie
alle Gespenster, so entweicht auch das Gespenst der Absurditat, wenn man nur den Mut
aufbringt, es zu stellen. Dies ist nur moglich, wenn die Menschen nicht zu ihren Gottern
flichten, sondern sich daran gewodhnen, einen gleichgultigen Himmel Uber sich zu sehen,
und eine Sonne, die sowohl auf seine Freuden als auch auf seine Leiden unbeteiligt
herabscheint. Der Verzicht auf die Gotter lehrt die Menschen, den lebenslanglichen Kampf
gegen die Absurditat aufzunehmen. Und dies in der Absicht, dieser sinnlosen Welt doch
noch ein Mals von Sinn aufzuzwingen.

Die Sage erzahlt, dass die Gotter Sisyphos verurteilt hatten, in der Unterwelt einen Stein auf
einen Hugel zu walzen, und dies bis in alle Ewigkeit, da der Stein jedes Mal, wenn der Gipfel
erreicht wird, den Abhang hinunterrollt. Mit einem Wort: Sisyphos, der Held des Absurden,
ist zu ewiger Qual verdammt. Seine Anstrengungen haben keinen Sinn, denn er weils, dass
der Stein immer aufs Neue rollen wird. Die unaufhorliche Muhsal fuhrt zu keinem Erfolg, und
die Flucht in die Hoffnung ist Sisyphos versagt. Dennoch walzt er seinen Stein.



Man kann Sisyphos nur verstehen, wenn man ihn auf dem Weg nach unten zu seinem Stein
betrachtet. Der Abstieg ist die Zeit des Bewusstseins. Sisyphos Uberblickt den nutzlosen
Kraftaufwand, an dem er sich verschwendet hat, und er denkt an die vergebliche
Bemuhung, die wieder auf ihn wartet. Trotzdem ist er weit davon entfernt, den Kampf
aufzugeben. Er erkennt, dass das Schicksal vom Menschen abhangt und dass das Leben nur
Sinn hat, wenn man die Steine walzt.

Die schmerzliche Qual, die so lange dauert, wie das Menschenleben selbst, bezieht Sisyphos
in sein Dasein ein, ohne dass er gewillt ist, Trost zu suchen. Er bekennt sich zur Erde und
verleugnet den Himmel. Er geht seinen Weg durch das Land der Hoffnungslosigkeit, ohne zu
fragen, wie weit er sich seinem Ziel genahert habe.

Sisyphos gebUhrt Ruhm dafur, dass er bereit ist, seine Last bis zum Tode zu tragen. Er
jammert auch nicht, weil er weil§, dass das Jammern die Steine nicht bewegt. In seinem
frohgemuten Herzen, das sich keinem Gott unterwirft, wachst kein Groll gegen diese Welt, in
der das Abenteuer eines Menschenlebens ablauft. Da es nur diese eine Welt gibt, ware es
widersinnig, sie nicht zu bejahen, selbst dann, wenn sie fir den Menschen nur die zu
walzenden Steine bereithalt. Die Auflehnung und der endlose Kampf von Sisyphos enthalten
keine Bitterkeit. Camus sagt: ,Man muss sich Sisyphos als einen glicklichen Menschen
vorstellen.”

Sisyphos ist nicht nur ein Held der Sage - er ist eine Wirklichkeit des Alltags, sichtbar
werdend in ebenso vielen Variationen wie die Absurditat der Welt. In seinem Roman ,Die
Pest” hat Camus das Drama von Sisyphos auf die Gegenwart Ubertragen. Sowohl die
Figuren als auch die Szenerie dieses Schauspiels weisen Uber sich selbst hinaus. Der
eigentliche Schauplatz des Dramas ist nicht die Stadt Oran, sondern die Welt - und in
verschiedenen Personen, die Camus in ihrem Leben, Lieben und Sterben schildert, erblickt
man den lebenden, liebenden und sterbenden Menschen, der im Grunde den Zeitenlauf
uberdauert.

,Der erste Mensch”: Schreiben fur die Mutter und das Mutterland Algerien

Der autobiographische Text ,Le premier homme*, an dem Albert Camus nach Verleihung
des Nobelpreises im Jahr 1957 bis zu seinem Unfall-Tod 1960 arbeitete, beginnt mit einer
Widmung an seine Mutter, die Witwe Camus: ,Dir, die Du dieses Buch nie wirst lesen
kénnen*“. (3)

Im Roman ,,Der erste Mensch” schildet Camus in der dritten Person und unter einem fiktiven
Namen die Kindheit eines armen Algerienfranzosen in der kolonialen Stadt Algier und wie
die analphabetische Gromutter und die analphabetische Mutter die Familie, deren Vater im
Ersten Weltkrieg gefallen war, durchbrachten. Er schreibt von den Leiden und Freuden einer
armen Kindheit unter der Sonne Algeriens und der pragenden Rolle, die der
verantwortungsvolle Elementarschullehrer Louis Germain im Leben des begabten Kindes
spielte.

Camus erzahlt von der hart arbeitenden, schweigsamen, schwerhorigen und leicht
sprachbehinderten Mutter, deren stiller und ratselhafter Existenz die ganze Liebe des
Knaben galt. Als erwachsener und erfolgreicher Schriftsteller sprach und schrieb er fir sie,
um ihr Schweigen wettzumachen. In der Uberlieferung heit es:

,Was er am meisten auf der Welt ersehnte, dass seine Mutter das, was sein Leben und
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sein Ureigenstes war, lesen wurde, genau das war unmaoglich. Seine Liebe, seine einzige
Liebe wurde auf ewig stumm bleiben.” (4)

Doch Camus schrieb nicht nur fur seine Mutter, sondern auch fur sein Mutterland Algerien.
Die Verleihung des Nobelpreises und sein Tod fallen in die Jahre, in denen in der
franzdsischen Kolonie Algerien, dem Land, in dem Camus geboren wurde und aufgewachsen
ist, ein Unabhangigkeitskrieg gegen Frankreich gefuhrt wurde, den das offizielle Frankreich
lange nicht als Kriegshandlung des kolonisierten Volkes anerkennen wollte.

Deshalb schrieb Camus in seiner ihm eigenen Sprache und Leidenschaft gegen das Unrecht:

,Gebt das Land zurlick. Gebt alles Land den Armen, denen, die nichts haben und die so
arm sind, dass sie sich nicht einmal gewunscht haben, etwas zu haben und zu besitzen,
denen, die ihr gleichen (der Mutter), der zahllosen Schar der Armen, die meisten von
ihnen Araber, manche auch Franzosen, denen, die hier mit Hartnackigkeit und Ausdauer
leben oder vielmehr Uberleben, mit der einzigen Ehre, die auf der Welt etwas wert ist,
die Ehre der Armen.” (5)

Brief an den Volksschullehrer Louis Germain nach Verleihung des
Literaturnobelpreises

In der editorischen Notiz zu Beginn des Romans ,Der erste Mensch” schreibt die
Herausgeberin, Camus’ Tochter Catherine Camus:

»'Der erste Mensch’ ist das Werk, an dem Albert Camus bis zu seinem Tod arbeitete.
Das Manuskript wurde bei dem tddlichen Autounfall am 4. Januar 1960 in seiner Mappe
gefunden. Es besteht aus 144 mit der Hand in einer eiligen, schwer entzifferbaren
Schrift heruntergeschriebenen Seiten, manche ohne Punkt und Komma, die nie
Uberarbeitet wurden.

(...).

Nach der Lektlre von ,Der erste Mensch’ wird man verstehen, weshalb wir auch den
Brief Albert Camus‘, den er nach der Verleihung des Literaturnobelpreises an seinen
Volksschullehrer Louis Germain schickte, und dessen letzten Brief an ihn im Anhang
abdrucken.” (6)

Camus selbst charakterisiert seinen ersten Lehrer in seinem autobiographischen Roman
folgendermalien:

»In Monsieur Germains Klasse fluhlten sie zum erstenmal, dass sie existieren und
Gegenstand hdchster Achtung waren: Man hielt sie fir wardig, die Welt zu entdecken.
Und ihr Lehrer lie8 es sich sogar nicht nur angelegen sein, ihnen beizubringen, woflr er
bezahlt wurde, er erdffnete ihnen sogar sein Privatleben, er lebte es mit ihnen, erzahlte
ihnen seine Kindheit und die Geschichte von Kindern, die er gekannt hat, legte ihnen
seine Ansichten dar und nicht seine Ideen, denn er war zum Beispiel antiklerikal wie
viele seiner Kollegen und sagte im Unterricht doch nie ein einziges Wort gegen die
Religion oder gegen etwas, was eine Wahl oder Uberzeugung betraf, aber er verurteile
umso vehementer, was indiskutabel war, namlich Diebstahl, Denunziation,
Taktlosigkeit, Unanstandigkeit. Vor allem aber erzahlte er ihnen vom noch ganz nahen
Krieg, den er vier Jahre mitgemacht hatte, von den Leiden der Soldaten, von ihrer



Tapferkeit, ihrer Geduld und vom Glluck des Waffenstillstands.” (7)

Der Brief Camus’ an diesen Lehrer und dessen Antwort wurden im Anhang des Romans
abgeduckt (8):

,19. November 1957
Lieber Monsieur Germain,

Ich habe den Larm sich etwas legen lassen, der in diesen Tagen um mich war, ehe ich
mich ganz herzlich an Sie wende. Man hat mir eine viel zu groe Ehre erwiesen, die ich
weder erstrebt noch erbeten habe. Doch als ich die Nachricht erhielt, galt mein erster
Gedanke, nach meiner Mutter, Ihnen. Ohne Sie, ohne lhre liebevolle Hand, die Sie dem
armen kleinen Kind, das ich war, gereicht haben, ohne Ihre Unterweisung und Ihr
Beispiel ware nichts von alledem geschehen. Ich mache um diese Art Ehrung nicht viel
Aufhebens. Aber diese ist zumindest eine Gelegenheit, Ihnen zu sagen, was Sie fur mich
waren und noch immer sind, und um lhnen zu versichern, dass lhre Muhen, die Arbeit
und die GroBherzigkeit, die Sie eingesetzt haben, immer lebendig sind bei einem Ihrer
kleinen Zdglinge, der trotz seines Alters nicht aufgehort hat, Ihr dankbarer Schuler zu
sein. Ich umarme Sie von ganzem Herzen.

Albert Camus*”
Volksschullehrer Louis Germain antwortete Camus am 30. April 1939:
.Mein lieber Kleiner,

(...). Ich finde keinen Ausdruck fur die Freude, die Du mir mit Deiner reizenden Geste
und der Art, Dich zu bedanken, gemacht hast. Wenn es maoglich ware, wiarde ich den
groBen Jungen, der Du geworden, und der fir mich immer ,mein kleiner Camus‘ bleiben
wird, fest an mich drlcken. (...). Der Padagoge, der seinen Beruf gewissenhaft ausiben
will, 1asst keine Gelegenheit aus, seine Schiler, seine Kinder kennenzulernen, und sie
bietet sich standig. Eine Antwort, eine Geste, eine Haltung sind aulBerst aufschlussreich.
Ich glaube also den netten kleinen Kerl, der Du warst, gut zu kennen, und das Kind
enthalt im Keim oft den Mann, der es werden wird. Deine Freude an der Schule war
Uberall spurbar. Dein Gesicht verriet Optimismus. (...).

Ich glaube, ich habe wahrend all meiner Berufsjahre das Heiligste im Kinde respektiert:
das Recht, seine Wahrheit zu suchen. Ich habe euch alle geliebt und glaube, mein
Maglichstes getan zu haben, nicht meine Ideen zu dauBern und so eure junge Intelligenz
zu belasten. Wenn von Gott die Rede war, (er steht auf dem Lehrplan), sagte ich, dass
manche an ihn glauben, andere nicht, und dass jeder im Vollbesitz seiner Rechte
machte, was er wollte. Ebenso beschrankte ich mich beim Thema Religionen darauf, die
anzugeben, die es gab und denen angehdrte, wem es gefiel. Ehrlich gesagt fugte ich
hinzu, dass es Menschen gab, die keine Religion ausubten. Ich weil§, das missfallt jenen,
die aus den Lehrern Handelsvertreter fur Religion machen méchten und zwar, um
genauer zu sein, fur katholische Religion. (...).

Mit herzlichem GruR Germain Louis”

Die letzte Nachricht von Albert Camus: , Geben, wenn man kann. Und nicht hassen, wenn
das maglich ist.”



In Lou Marins (Hrsg.) Veroffentlichung “Albert Camus - Libertare Schriften (1948-1960)" wird
unter ,Abschnitt V. Epilog” ,Die letzte Nachricht von Albert Camus” verdffentlicht. In der
redaktionellen Vorbemerkung der libertaren Zeitschrift ,Reconstruir” (Wiederaufbau) (B.P.
320, Buenos Aires) heilt es: ,Wir Ubersetzen hier aus dem Spanischen die Fragen, die
,Reconstruir’ gestellt hatte, sowie die geschriebenen Zeilen unseres groSen Freundes,
dessen Mutter, wie man weils, selbst Spanierin war. Auf dass diese Nachricht, der aufgrund
des Ereignisses ein testamentarischer Wert zukommt, die nachkommende Generation,
deren beste geistige Stimme Camus bleibt, inspirieren mége.“ (9)

Die letzte Frage an Camus lautete:

»Reconstruir: Wie sehen Sie die Zukunft der Menschheit? Was muisse man tun, um zu
einer Welt zu kommen, die weniger von der Notwendigkeit unterdrickt und freier ware?

Albert Camus: Geben, wenn man kann. Und nicht hassen, wenn das maoglich ist.” (10)

In einer unautorisierten Fassung, die dem Autor vorliegt, heit es erganzend:
»Soviel Kraft wie moglich wiederfinden, nicht um zu beherrschen, sondern um zu geben.
Sich nicht beklagen. Nicht herausstellen, was man ist oder was man tut.

Wenn man gibt, bedenken, dass man empfangen hat.“
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